Casopis
Domova jesene zivota

Rocnik: 1. mesiac: november 2020

Aktualna situacia COVID -19

Prvé kolo celoplosného testovania na COVID-19 sa
uskutocnilo aj v naSom zariadeni. V piatok 30.10.2020
boli otestovani zamestnanci avsobotu 31.10.2020
prijimatelia socialnej sluzby Domova jesene zivota.
Vsetci testovani boli negativni a kazdy zo zi¢astnenych
obdrzal certlﬁkat 0 Vysledku testovama

Aj nadalej je potrebne doerIavat Vsetky
epidemiologické odporiéania, aby sme si tento stav
zachovali —nosit’ raska, dezinfikovat’ si ruky a dodrziavat’
odstup 2 metre.

Od 02.11.2020 neplati zdkaz vychadzania pre osoby
s negativnym vysledkom celoplo$neho testovania.




Kazda osoba sa musi preukdzat’ negativnym certifikatom
vydanym pri testovani.
Dovoleny je voI'ny pohyb osdb nielen v extravilane, ale aj
v zastavanych Castiach miest. Stile viak plati zakaz
zhromazd’ovat’ sa. Pre F'udi s negativnym vysledkom sa
znova otvaraju vSetky obchody, kadernictva a ostatné
sluzby. Cesta k lekarovi je samozrejme stale povolena.
Kto ma pravo pozadovat’ preukazanie sa
certifikatom:
e Policia SR,
e Mestska policia,
e prevadzkovatelia obchodov na zéklade vyhlasky
RUVZ.
Nad'alej Vés dorazne Ziadame o dodrZiavanie uz prijatych
opatreni v DJZ.
® V spolo¢nych priestoroch majte prekryté tsta a nos
ruSkom.
e Pravidelne si umyvajte ruky vteplej vode
s pouzitim mydla.
o Dezinfikujte si ruky po pouZiti toalety, pred
konzumaciou stravy.
Spolo¢n€é aktivity v zariadeni st nadalej zakéazané.
Socialni pracovnici sa buda prijimatelom socialnej sluzby
venovat' individudlne na oddeleniach.
Vsetky dolezité informacie, alebo nové usmernenia buda
zverejnené na nastenkach v zariadeni Domova jesene
Zivota. (kb1)




Oktober na oddeleniach B

Mesiac oktdber naSi prijimatelia vyuZili na laStenie
krizoviek, osemsmeroviek a sudoku na oddeleni, kedZe
skupinové aktivity boli zakazané. Okrem toho sme &as
travili individualnymi rozhovormi na izbach prijimatelov.

Kazdy pondelok sme roznasali balicky od pribuznych,
ktoré v nedel'u priniesli na vratnicu. V stredu sme na$im
prijimatelom my nakupovali potrebné veci. Priebezne
sme vietkych prijimatelov socialnej sluzby informovali
o vsetkych zmenach a novinkach.




Oktober na oddeleniach C

Mesiac oktober patri k tcte star$im Pud’om, je oslavou
jesene zivota, ktord by mala byt nendsilna, spontinna
a nepretrZita po cely rok, pretoZe si ju zaslizia.

Deti z MS v Rovinke si pre naich prijimatel’ov pripravili
prekvapenie v podobe obrazkov a plagat s ich kresbami.
Nase prijimatel’ky sa tomuto malému prekvapeniu vel'mi
potesili a vy€arilo im to ismev na tvarach.

VSetkym naSim prijimatelom prajeme pevné zdravie,
bystrii mysel’, tsmev na tvari, radost’ zo Zivota a aby ich
d’alSie roky sprevadzala laska, ticta, pozornost a vd’acénost
nas vsetkych.




Oktober na oddeleniach DAT

Obl'tibenou ¢innostou, ktorti pravidelne zarad’ujeme do
ponukanych aktivit, u prijimatelov pavilonu DAT je
kreslenie a vymal'ovavanie, kedy si prijimatelia precvicia
jemnu motoriku a tieZ maji moznost’ touto formou
vyjadrit’ svoje emocie prostrednictvom farieb.

Prijimatelia sa radi zapajaju do réznych spolo¢enskych
hier, ako napriklad , klasika“ - Clove&e nehnevaj sa. Podas
tejto aktivity podporujeme prijimatelov nielen v
komunikaénych zru€nostiach, ale tiez v udrziavani
socialne Ziaducich kontaktov.

Pri praci s mozaikou si prijimatelia precvic¢uju jemnud a
hrubti motoriku, podporujeme ich priestorovi orientaciu a
taktiez stimulujeme funkciu oko-ruka.




Terapeutick4 babika je obl'ibenou formou aktivizacie aj u
prijimatel'ov oddelenia DAT2 — muZi.

Touto formou maji moZnost demonstrovat svoj
pozitivny vztah k detom. Terapeuticki babiku niektori
vnimaju ako vlastné diet’a. Reakcie st velmi pozitivne —
babiku oslovuju menom, rozpravaju sa s fiou, pestuji ju a
spievaju jej uspavanky, ktoré poznaji z minulosti. Na tto
aktivitu sa prijimatelia teSia. (bl, If, r8)




Zamestnanci DJZ

Mgr. Kristina Bérikovd — pracuje na
pozicii socialny pracovnik na oddeleni

Mgr. Barbora Lamackova — pracuje na

pozicii socialny pracovnik na oddeleni
DATI.

Mgr. Michaela Eibnerova — pracuje na
pozicii socialny pracovnik na oddeleni
C1 Zeny.

Socialni pracovnici pracujuci na oddeleniach vykonavaju
¢innosti spojené s adapticiou prijimatelov, individualne
a skupinové aktivity. Vypracovavaju, realizuju a hodnotia
individualne plany a plany socialnej rehabilitacie.



Jubilanti

Marta C. 71r. Lubomir Z. 74.r
Ing.Ferdinand P. 81 r. Anna S. 80 r.
Ing. Eleonéra D. 93 r. Viera S. 78 r.
Bozena S. 82 r. Jozefina F. 79 r.
Helena P. 84 r. Leopold D. 85 r.
Mariana V. 89 r. Vitézslav Z. 89 r.
Alzbeta H. 80 r. ZitaM. 79 r.
Anezka M. 82 r. Jan H.78 r.
Vladimir M. 70 r. Neva R.79r.
IdaV.96r.

SrdeCne blahoZeldme vSetkym osldvencom a zeldme
hlavne vela zdravia, §tastia a zivotnej energie.  (zK, s3)
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Skorpion 4.10-22.11)
LCudia v znameni $korpidéna maji v sebe nie€o pritazlivé s
vyraznym vplyvom na opaéné pohlavie. Doslova
vyhl'addvaji nebezpecenstva a maju sklon stavat’ sa proti
roznym nazorom. Za zmienku stoji ich schopnost’ hlboko
vnikat’ do problémov, dékladné, badavé a bystré myslenie.
St obdobia, kedy su skrz-naskrz dobrotivi, ochotni
pomdct’, priam dobroc¢inni. Napriek vSetkym negativnym
vlastnostiam maju tito ludia v sebe neprehliadnutelna
vlidnost” a stcit s nemoenymi ¢i zafalymi. Neoby¢ajne
ich pritahuje vSetko nepoznané a nepreskimané. Ich tiizba
vniknat® do tajov prirody je neskrotnd. Vedia odhalit
tajomstva inych l'udi a prebadat’ ich. Svoje vlastné
tajomstva si viak nechavaji pre seba. Nikomu ich len tak
lahko neprezradia. Pokojne sa im mozno zverit s
dolezitymi vecami. Na ich diskrétnost’ je spolahnutie.
Vd’aka svojej ctiziadostivosti a nepochybnej usilovnosti
dosiahnu v Zivote viac ako ostatni.

Vlastnosti: inteligencia, genialita, tajomnost’, ctiziadost,
sugescia, vasnivost, oddanost’, suverénnost’, pritazlivost,
laskyplnost’, disciplina, népaditost, predtucha, silny
intelekt, zivotaschopnost’ a fyzicka sila.

Cisla: 4,7, 11, 17, 23, 35, 47.

Vhodni partneri: Rak, Ryby, KozoroZec, Panna
Nevhodni partneri: Byk, Lev, Vodnar.

Kamene: akvamarin, beryl, granat, topas, rubin, jaspis,
magnetit
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4 5o urodny rok.

Vtipy

,»Mohol by si ma zobrat’ na ve€eru?*
,»Prepac, nechodim s vydatymi zenami na veceru.*
»Ale ja som vydata za teba...
,»Nerobim Ziadne vynimky.*
Ed
Ked vidim, ako ¢asto si teraz Fudia umyvaju ruky, mrzi
ma, ze korona virus nepreskakuje z podpazusia do
podpazusia.
*
Mo6j muz je jasnovidec. Zavolala som mu z kolegyninho
mobilu a on: ,,Co sa deje laska? — hned’ vedel, Ze som to ja.
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Osemsmerovka
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Pouzité slova:

agnesa, alzbeta, cecilia, denisa, elvira, emilia, eugen,
félix, hubert, imrich, irma, katarina, klaudia, kornel,
leopold, milan, ondrej, renata, rené, stanislav,
svitopluk, tibor

Tajnicka:
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Nakupy
Nad’alej je moZné prinasat’ na vratnicu nakupy ato vzdy
v nedel’'u medzi 15tou — 18tou hodinou. Zamestnanci DJZ,
najskor nasledujici defi odnasajii nakupy prijimatelom,
vzavislosti od aktudlnych persondlnych moZnosti
zariadenia.

Upratovani skladu

Socialni pracovnici upratali sklad, aby zistili stav
vianoénych 0zd6b. Okrem iného nasli Mikuldsa aj
Certa...vid’ foto.
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